RDK) REGULAMIN
.SZPILKA W SEDNO 4”-

DOM KULTURY _g#
“ cykl spotkan - warsztatéw dla kobiet i mezczyzn

Organizator:

Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa, Krynicka oraz Zwieczyca

I. Postanowienia ogdlne:
1. Organizatorem spotkani/warsztatéw jest Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa — ul. Staroniwska 46,
Krynicka — ul. Krynicka 1, oraz filia Zwieczyca - ul. Beskidzka 6.
2. W ramach wiosennego cyklu ,Szpilkq w sedno 4” zrealizowane zostanie dwa odrebne spotkania i warsztaty

dla kobiet w okresie marzec - kwiecien 2019 r. oraz jedno spotkanie otwarte dla mezczyzn w maju 2019 r.

II. Cele spotkan/warsztatow:

1. Rozbudzenie kreatywnosci oraz twdrczej aktywnosci wsrdd kobiet oraz mezczyzn.
Wszechstronny rozwdj kobiet i mezczyzn.

Stworzenie miejsca przyjaznego kobietom oraz mezczyznom.

Integracja kobiet.

Integracja mezczyzn.

Promocja idei ,,uczenia sie przez cale zycie”.
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Rozwoj wewnetrzny, wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci oraz otwartosci wsrdd kobiet oraz mezczyzn.

III. Harmonogram, zakres oraz koszt udzialu w spotkaniach/warsztatach :

+SZPILKA W SEDNO 4” - cykl spotkan i warsztatow dla kobiet:

1. 16.03.2019 r., godz. 10:00 - 14:00, Rzeszowski Dom Kultury filia Zwieczyca, ul. Beskidzka 6:
~Warsztaty makijazowe": podstawy makijazu, triki makijazowe, wykonanie makijazu.

e  Czas trwania spotkania: 4 godz.
e Koszt uczestnictwa: 20,00 z1/ osoba.
e  Liczba uczestnikow: 15 osdb.

2. 05.04.2019 r., godz. 17:00 - 19:00, Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa, ul. Staroniwska 46:
«Zdrowie kobiety”: spotkanie poswiecone tematyce i problematyce chordb kobiecych (m.in. rak piersi,

rak szyjki macicy) ich profilaktyce oraz leczeniu.
e  Czas trwania warsztatow: 2 godz.
e  Udzial w spotkaniu jest bezplatny.
e Liczba uczestnikoéw: 15 osob.

,MEZCZYZNA W SEDNO” - spotkania dla mezczyzn:

3. 11.05.2019 r. godz. 10:00 - 13:00, Rzeszowski Dom Kultury filia Krynicka, ul. Krynicka 1:
«Mezczyzna w_sedno”: spotkanie otwarte dla mezczyzn obejmujace dwie mini prelekce ,Lekga stylu”

(1,5 godz.), ,Meski punkt widzenia” - spotkanie coachingowe nt. potrzeb i oczekiwan wobec mezczyzn
we wspotczesnym Swiecie. (1,5 godz.)

e  Czas trwania warsztatow: 3 godz.

e Udzial w spotkaniu jest bezplatny.

e  Spotkanie ma charakter otwarty.

IV. Uczestnicy spotkan/warsztatow:

1. Spotkania/warsztaty w ramach cyklu ,Szpilka w sedno 3” skierowane sa do kobiet oraz mezczyzn w wieku
powyzej 16 lat.

2. Koszt uczestnictwa oraz liczba uczestnikow uzalezniona jest od specyfiki danego warsztatu/ spotkania
(pkt. III Regulaminu). Udzial w spotkaniach (pkt. 2 i 3 Regulaminu) jest bezplatny. Udzial w warsztatach
(pkt. 1 Regulaminu) jest platny.



Kazdy uczestnik moze wzig¢ udzial w dowolnej liczbie spotkan/warsztatéw w ramach cyklu.
Uczestnik spotkan/warsztatéw, a w przypadku oséb niepetnoletnich rodzic lub opiekun prawny uczestnika,
ponosi odpowiedzialnos¢ za wszelkie poczynione podczas spotkan/warsztatow szkody materialne

i zobowiazuja sie do pokrycia kosztéw ich usuniecia.

V. Rekrutacja oraz oplaty:

1.

Zapisy rozpoczynaja sie 4 marca 2019 r. i beda trwac:

1.1. Szpilka w sedno 4 - cykl spotkan i warsztatow dla kobiet:
e ,Warsztaty makijazowe " do 14.03.2019 r.
e ,Zdrowie kobiety” do 03.04.2018 r.
1.2.Mezczyzna w sedno — spotkania dla mezczyzn:

e ,Meiczyzna w sedno” — spotkanie otwarte — zapisy telefoniczne do 09.05.2019 r.

lub do wyczerpania wolnych miejsc.

O uczestnictwie w warsztatach decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Zapisy na wszystkie spotkania/warsztaty beda przyjmowane pod nr telefonu: 17 860 33 03, od poniedziatku
do piatku w godz. 13:00 - 19:00.

W przypadku warsztatéw po dokonaniu zapisu telefonicznego nalezy dostarczy¢ wypetniona karte zgloszenia
(dostepna na stronie www.rdk.rzeszow.pl lub na miejscu, w Rzeszowskim Domu Kultury filia Staroniwa/ filia
Zwieczyca) podpisana przez uczestnika lub w przypadku oséb niepetnoletnich rodzica lub opiekuna prawnego
uczestnika, do Rzeszowskiego Domu Kultury filia Staroniwa, ul. Staroniwska 46, najpézniej w ostatni dzien
trwania rekrutacji na dany warsztat oraz uici¢ gotdéwka wymagana oplate za uczestnictwo w warsztacie.

Na jednej karcie zgloszeniowej, uczestnik zaznacza wszystkie warsztaty i spotkania, w ktorych deklaruje swoje
uczestnictwo w ramach cyklu ,,Szpilka w sedno 4”.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian lub odwotania w harmonogramie spotkan/warsztatow

z przyczyn od niego niezaleznych.

7. W przypadku odwotania warsztatow, optata za uczestnictwo podlega zwrotowi.

W przypadku rezygnacji przez uczestnika z udzialu w warsztatach, optata za uczestnictwo nie podlega

ZWTrotowi.

VI. Postanowienia koncowe:

1.

Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione i pozostawione przez uczestnikéw w czasie trwania
spotkan/warsztatow, za rzeczy skradzione oraz zniszczenia rzeczy nalezacych do uczestnikéw dokonanych
przez innych uczestnikéw.

Uczestnik spotkan/warsztatéw, wyraza zgode na:

a) przetwarzanie danych osobowych przez Administratora danych, ktérym jest Organizator wydarzenia,
do celéw zwiazanych z organizacja niniejszego wydarzenia, na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego, Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r.

b) wykorzystanie przez Organizatora wizerunku uczestnika - zdjecia, filmu wykonanego podczas
w/w  wydarzenia i przenosi na Organizatora, w zakresie nieograniczconym czasowo
i terytorialnie wszelkie prawa do korzystania i rozporzadzania wizerunkiem- zdjeciem, filmem.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania fragmentéw lub catosci zrealizowanych etiud
filmowych do celéw promocyjnych, w tym prawo do ich publikagji, a takze do ich prezentowania publicznie
zwigzanych z dziatalnoscig Organizatora.

Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, ktére nie naruszajg praw
nabytych uczestnikéw spotkan/warsztatow. Regulamin spotkan/warsztatow bedzie obowigzywaé od chwili

jego opublikowania na stronie www.rdk.rzeszow.pl.

Zgloszenie uczestnictwa w spotkaniach/warsztatach jest rtownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

KONTAKT:

Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa
ul. Staroniwska 46, 35- 101 Rzeszow
tel. : 17 860 33 03
od poniedziatku do piatku,

w godzinach od 13:00 do 19:00


http://www.rdk.rzeszow.pl/

KARTA ZGLOSZENIA
SZPILKA W SEDNO 4

cykl spotkan dla kobiet

Imie i nazwisko uczestnika:

Data urodzenia uczestnika:

Nr telefonu
uczestnika lub rodzica/ opiekuna prawnego/

Adres e mail
uczestnika lub rodzica/ opiekuna prawnego/

~Warsztaty makijazowe” 16.03.2019 r., filia Zwieczyca,
godz. 10:00 - 14:00 Koszt uczestnictwa: 20,00 zt/ osoba.

Uczestnictwo
w warsztatach

(prosze zaznaczyé TAK po prawej stronie, przy | ,Zdrowie kobiety” 05.04.2019 r., filia Staroniwa
danymipasgetace) godz. 17:00 - 19:00. Spotkanie bezptatne.

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ oraz akceptuje Regulamin ,Szpilka w sedno 4” i tres¢ klauzuli.

Miejscowos¢, data Podpis uczestnika lub rodzica/ opiekuna prawnego uczestnika



KLAUZULA INFORMACYJNA

Szpilka w sedno 4
W zwiazku z realizacja wymogoéw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie  ochronie danych), w dalszej czeSci zwane RODO, zgodnie z art. 13, informuje o zasadach przetwarzania danych osobowych
oraz o przystugujacych prawach z tym zwigzanych:

I. Administrator danych:
Administratorem Pani/Pana/dziecka danych osobowych jest: Rzeszowski Dom Kultury (RDK) z siedziba: ul. Staromiejska 43a, 35-231 Rzeszéw.

I1. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych:
Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych mozliwy jest poprzez adres e-mail: iod1@erzeszow.pl lub pisemnie na adres administratora danych.

II1. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych:

Dane przetwarzane sa w szczegdlnosci w celu:

a. zorganizowania cyklu warsztatow i spotkan ,Szpilka w sedno 4” - art. 6 ust. 1 lit. b) RODO;

b. realizacji zadan wynikajacych w szczegdlnosci z ustawy z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej
(tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 862) - wypelnienia obowigzkéw prawnych ciazacych na administratorze - art. 6 ust. 1 lit. c) RODO;

c. publikowania wizerunku (w formie fotograficznej i filmowej) Uczestnika zaje¢/warsztatow za posrednictwem wszelkich medidw - na podstawie

dobrowolnie udzielonej zgody art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.

IV. Odbiorcy danych osobowych:
Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisow prawa
a w zakresie wizerunku réwniez szeroki krag odbiorcéw zainteresowanych dziatalnosciag RDK.

V. Okres przechowywania danych osobowych:

Pani/Pana/dziecka dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu/6w dla jakiego zostaly zebrane lub do momentu cofniecia zgody,
a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy prawa m.in.: ustawe z dnia 14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach.

VI. Prawa os6b, ktorych dane dotycza:

1. Przystuguje Pani/Panu prawo do:

a) dostepu do tresci danych osobowych oraz sprostowania (poprawiania) w przypadku gdy dane osobowe sa nieprawidtowe lub niekompletne,

b) Zadania usunigcia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy:
e dane nie s juz niezbedne do celéw, dla ktdrych byty zebrane lub w inny sposob przetwarzane;
e osoba, ktérej dane dotycza wycofata zgode na przetwarzanie danych osobowych, ktéra jest podstawaq przetwarzania danych i nie ma innej podstawy

prawnej przetwarzania danych;

e dane osobowe przetwarzane sa niezgodnie z prawem;
e  dane osobowe musza by¢ usunigte w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajacego z przepisow prawa;

C) wniesienia skargi do organu nadzorczego wladciwego w sprawach ochrony danych osobowych, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa),

d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

e) W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie Pani/Pana zgody (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przystuguje Pani/Panu prawo
do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie to nie ma wptywu na zgodnosé przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody osoby, ktérej dane dotycza, podanie przez Pania/Pana
danych osobowych administratorowi ma charakter dobrowolny.

VII. Podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest obowiazkowe, w sytuacji gdy przestanke przetwarzania danych osobowych stanowi przepis
prawa lub zawarta miedzy stronami umowa, niepodanie danych osobowych skutkowac¢ bedzie brakiem mozliwosci udziatu w Warsztatach Zdobienia
Bombek Choinkowych.

VIII. 1nne informacje:
Podane przez Panig/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, ani nie beda profilowane. Administrator nie przekaze Pani/Pana/dzieci
danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowych.

Oswiadczam, ze zapoznalem sie oraz akceptuje tresc klauzuli.

Miejscowos¢, data Podpis uczestnika lub rodzica/ opiekuna prawnego uczestnika


mailto:iod1@erzeszow.pl

